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faites-vous vacciner
pour la protection de tous





Campagne vaccinale annuelle contre l’influenza

Article pour le journal interne
Avec le froid et les premiers flocons revient la vaccination contre l’influenza. Il s’agit d’une maladie grave, potentiellement mortelle, à laquelle vous, les employés du secteur de la santé, êtes plus exposés que la population générale. 
Le vaccin vous est offert gratuitement, car c’est le meilleur moyen de vous protéger contre l’influenza. Son efficacité est de 70 à 90 % pour les personnes de moins de 65 ans et il vous protègera durant toute la période d’activité grippale. Notre objectif cette année est de vacciner [xx] % de l’ensemble des employés.

Compte tenu de votre milieu de travail, vous pouvez aussi être des transporteurs du virus auprès de votre famille et de la clientèle :

· le virus de l’influenza peut survivre jusqu’à 48 heures dans l’environnement (sur le téléphone, les poignées de porte, les vêtements) ;

· les gens contagieux n’ont pas toujours de symptômes.
Certaines personnes sont plus à risque de développer des complications ou sont moins bien protégées par le vaccin. Il est donc important de vous faire vacciner pour éviter de contaminer les personnes plus vulnérables qui font partie de votre entourage, à la maison ou au travail. Ces clientèles à risque sont :

· les personnes âgées de 65 ans et plus ;

· les enfants de moins de 2 ans ;

· les gens souffrant de certaines maladies chroniques (troubles cardiaques, pulmonaires, diabète, cancer, anémie, immunosuppression, etc.).
À défaut de se faire vacciner, [si c’est le cas, indiquer : tel que défini dans la politique sur la vaccination du personnel contre l’influenza] les employés qui travaillent auprès de ces clientèles vulnérables se verront offrir des moyens alternatifs en cas d’éclosion d’influenza.  

Le vaccin contre l’influenza est très sécuritaire. Il ne peut transmettre l’influenza, car il ne contient aucun virus vivant. De plus, il est sans danger pour la femme enceinte et celle qui allaite.  

Le calendrier des diverses séances vaccinales offertes au cours des prochaines semaines est disponible [à la fin de l’article, le site intranet, le babillard, etc.]. Pour plus d’informations, consultez [le site intranet, le babillard, etc.] ou encore communiquez avec [coordonnées des responsables de la campagne de vaccination].

Faites-vous vacciner, pour la protection de tous !
[Signature]
[titre-Responsable de la campagne vaccinale contre l’influenza]
(Suggestion : pour agrémenter la présentation de votre article, ajoutez le logo de la campagne et quelques illustrations disponibles sur le CD de la Trousse.)
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